
Спасибо, нет! 

Проблема вредных привычек в подростковой среде сегодня очень актуальна, 

поэтому немаловажное значение в современном обществе приобретает профилактика 

вредных привычек и пропаганда здорового образа жизни. 

     Именно поэтому  библиотека МБУК «ЦК Железнодорожного муниципального 

образования» проводит мероприятия  направленные на расширение информационного 

кругозора детей, подростков и молодѐжи.  В этом плане проводятся беседы, дискуссии, 

часы тревоги, информационные часы, уроки размышления, оформляются тематические и 

выставки.  

      Цель данных мероприятий - воспитание у молодого поколения бережного 

отношения к своему здоровью, негативного отношения к пагубным привычкам.  

Для читателей в библиотеке оформлена выставка- предупреждение  «Спасибо, 

нет!».  На выставке читатель найдет популярную литературу об алкоголизме, его влияние 

на организм человека, способах профилактики и лечения, такие, как:  Запесоцкий А.С. -

«Эта непонятная молодежь», о проблемах неформальных молодежных объединений; 

Матвеев В.Ф -  «Профилактика вредных привычек школьников»,  книга рекомендует  

способы борьбы с вредными привычками и их профилактические действия;  Гарифуллин 

Р. - «Книга, кодирующая и излечивающая от алкогольной зависимости», предназначена 

для тех, кто хочет избавиться от такой пагубной привычки; Комиссаров Б.Г - «SOS: 

наркомания», книга посвящена профилактической работе с трудными подростками; 

Покровский В.И. - «СПИД» - брошюра посвящена болезни «Спид», в ней даны ответы на 

многие вопросы о заболевании и профилактике  данной болезни и другие.  

Надеемся, что данная выставка будет полезна нашим читателям. 

Библиотекарь : Т.Г. Поникаровская 

 

 



  

     


